
CORSO
NUMERO ORE di 
Aggiornamento

PERIODICITA' di
Aggiornamento 

FORMAZIONE LAVORATORI EX ART.37 D.LGS. N.81/08 6 Ore ogni 5 anni

FORMAZIONE SULLA SICUREZZA OBBLIGATORIA PER IMPIEGATI 6 Ore ogni 5 anni

PREPOSTO DI CANTIERE 6 Ore ogni 5 anni

ADDETTO PRIMO INTERVENTO DI SOCCORSO 8 Ore ogni 3 anni

MONTAGGIO, SMONTAGGIO E TRASFORMAZIONE DI PONTEGGI 4 Ore ogni 4 anni

RAPPRESENTANTE DEI LAVORATORI PER LA SICUREZZA (RLS)

4/8

ore in base alla dimensione 

dell’azienda

ogni anno

OPERATORE ADDETTO ALLO SMALTIMENTO DELL'AMIANTO 8 ore ogni 5 anni

ATTREZZATURE:      CARRELLI INDUSTRIALI

                                    GRU A TORRE

                                    GRU PER AUTOCARRO

                                    PIATTAFORME DI LAVORO MOBILI ELEVABILI

                                    MACCHINE MOVIMENTO TERRA

                                    GRU MOBILI

                                    POMPE PER CALCESTRUZZO

4 Ore ogni 5 anni

COORDINATORE SICUREZZA IN FASE DI PROGETTAZIONE ED IN FASE 

DI ESECUZIONE DEI LAVORI
40 Ore da svolgere in 5 anni ogni 5 anni

FORMAZIONE PER RESPONSABILI AI SERVIZI DI PREVENZIONE E 

PROTEZIONE (RSPP)
40 Ore da svolgere in 5 anni ogni 5 anni

ADDETTI PREVENZIONE INCENDI 5 Ore ogni 5 anni

PREPOSTI/LAVORATORI ADDETTI AD ATTIVITA' LAVORATIVE IN 

PRESENZA DI TRAFFICO VEICOLARE
6 Ore ogni 5 anni

ADDESTRAMENTO AMBIENTI SOSPETTI DI INQUINAMENTO O SPAZI 

CONFINATI
4 Ore

Agg.to Periodico

Consigliato

ogni 5 anni

ADDETTI/DIRIGENTI COORDINATORI ALLE ATTIVITA' DELLA 

RIMOZIONE, BONIFICO E SMALTIMENTO AMIANTO
8 Ore

Agg.to Periodico

Consigliato

ogni 5 anni

E' TEMPO DI AGGIORNAMENTO


